
Bericht von Rico Klauser, im August 2025 

 

Mein Name ist Rico Klauser. Ich arbeite seit 

Anfang Februar 2025 bei der Stiftung 

Therapiehof Schwand in Münsingen.  

Die Stelle habe ich gefunden, als ich auf der 

Suche nach einem Arbeitsplatz war, um einen 

Arbeitsaufbau mit Unterstützung durch die 

IV zu absolvieren. Infolge einer psychischen 

Erkrankung konnte ich nicht direkt wieder in 

meinem bisherigen Job weiterarbeiten.  

Durch einen Zufall bin ich auf den 

Therapiehof gekommen. Zu Beginn waren 

meine Hauptaufgaben Stallarbeiten, Pferde 

striegeln und Futter bereitstellen. Mit der Zeit 

konnte ich weitere Aufgaben übernehmen, 

wie die Landschaftspflege mit mähen, 

Disteln und Neophyten entfernen sowie 

Blumen pflanzen, Holzen und Zäune 

erstellen und reparieren.  

 

Durch das entgegengebrachte Vertrauen der 

Hofleitung konnte ich zunehmend 

selbständiger arbeiten und mehr im 

Gebäudeunterhalt tätig werden. Wenn etwas 

kaputt war oder nicht mehr richtig 

funktionierte, habe ich nach Lösungen 

gesucht und zeitnah repariert. Auch konnte 

ich bestehende Sachen abändern, erneuern 

und eigene Ideen einbringen. 

Durch meine Ausbildungen zum Maurer und 

Lastwagenführer habe ich ein breites Wissen 

mitgebracht. Auch das Arbeiten mit Tieren 

war mir nicht fremd, da ich vor meinem 

Ausfall und jetzt wieder auf einem Bauernhof 

arbeite.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Besonders stolz bin ich, dass ich durch die Arbeit auf dem Therapiehof mein Selbstvertrauen 

wieder erlangen und meine Selbstständigkeit und Belastbarkeit aufbauen konnte. 

 Ich habe grosses Glück, dass ich weiter auf dem Therapiehof arbeiten und so meine 

gesundheitlichen Ziele weiterverfolgen kann.  


